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ΑΞΙΕΣ ΣΤΗΝ ΤΑΞΗ 

                                                                             

 ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗ  

 ΣΕΒΑΣΜΟΣ 

 ΟΡΙΑ  

 ΒΟΗΘΕΙΑ  

 ΑΚΟΥΩ ΤΟΝ ΑΛΛΟ 

 ΚΑΤΑΝΟΗΣΗ 

ΣΥΜΠΕΡΙΦΟΡΕΣ ΣΤΗΝ ΤΑΞΗ                                      

Που μας δυσκολεύουν   

 Έλλειψη συνεννόησης  

 Φασαρία 

 Πεταγόμαστε και δεν σεβόμαστε 

τον άλλο που περιμένει 

Που ¨ξεφεύγουν¨ 

 Μαγκιά 

 Αρνητικά σχόλια για τους 

συμμαθητές μου 

 Κοροϊδία προς τον καθηγητή 

 
 

Τί μπορούμε να κάνουμε εμείς για τις συμπεριφορές της τάξης που μας 

δυσκολεύουν 

 Να προσπαθήσει ο καθένας ατομικά ( αυτοσυγκράτηση) 

 Συζήτηση 

 Προσπάθεια να συνεργαστούμε και με άτομα που δεν γνωρίζουμε τόσο καλά 

 Να εφαρμόζουμε όσα συμφωνήσαμε 

Συμπεριφορές στην τάξη που μας βοηθούν να νιώθουμε καλά: 

 Σεβασμός  

 Προσοχή στα αρνητικά σχόλια προς τους συμμαθητές  

 Ησυχία   

Τί μπορούμε να κάνουμε εμείς για να ενισχύσουμε τις θετικές συμπεριφορές στην 

ομάδα/τάξη μας  

 Προσπάθεια να συνεργαστούμε και με άτομα που δεν γνωρίζουμε τόσο καλά 

 Να λέω μπράβο στον συμμαθητή μου όταν κάνει κάτι καλό 
 
ΣΤΟΧΟΣ:ΝΑ ΣΤΑΜΑΤΗΣΟΥΝ ΤΑ ΑΡΝΗΤΙΚΑ ΣΧΟΛΙΑ , ΝΑ ΝΟΙΑΖΟΜΑΙ ΤΟΝ ΣΥΜΜΑΘΗΤΗ ΜΟΥ ΚΑΙ ΝΑ 
ΣΥΝΕΡΓΑΖΟΜΑΙ ΜΕ ΟΛΟΥΣ 
 

                                                                                 
 
 
 


